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RITA STUNDAI ZELTS MUTE

Dzirnavu iela Riga gardézus ik pa laikam ieprie-
cina ar jaunam vietam, pavasari tam pievienojas
vél viena, loti ipasa — garsvieta Riits. Jau uzreiz,
sperot kaju pari slieksnim, var parliecinaties par
to, kas notiek, kad satiekas istie cilvéki parei-
zaja laika. Tad top lielas (un garSigas!) lietas!

Sarunas laika Riita vaditajs Valérijs Olehnovics
atzist, ka vinam patik vienkarss un nesamocits
&diens, jo tikai ta var atklat izmantoto produktu
garsas potencialu. Nekas 3eit netiek marinéts vai
parbeérts ar neskaitamam garsvielam — né, ja ir
kvalitativs produkts, tam jalauj paSam mirdzét uz
§kivja. Protams, svarigi to pareizi pagatavot, ta-
péc, pieméram, gala un zivs tiek cepti uz oglu grila,
tas pieskir édienam vieglu diimu aromatu. Visas
mérces un pat ievarijums ir pasu gatavots. Valérijs
ne bez lepnuma stasta par to, ka izdevies atrast
izcilus vietéjos produktus — lauku olas, biologisku
jéra, trusa un liellopa galu un ezeros augusas zivis,
sezondlus darzenus. Tas viss satiekas uz Skivja,
pateicoties Sefpavara Andreja Terentjeva prasmeém.

Vasara ir ilgi gaidits laiks, jo tad Riits var radit
saviem viesiem, ka izcils édiens piedzimst, ja ar cie-
nu izturas pret savas zemes veltém. Centralaja vieta

— salati un viss svaigais. GarSvieta gaida apmeklétajus
jau no agra rita, kad tiek gatavotas bérnibas garsas
balstitas brokastis. Jo bérniba ir laiks, kad viss ir
spilgtaks — emocijas, garsas un spéja baudit mirkli,
atminas kavéjas Valérijs. Lidz pusdienu laikam Riits
cieni ar kardinoSiem biezpiena placenisiem, daza-
dam putram un krasni gatavotam omletém. Péc tam
— zupas (iesaku nogarsSot paipalu buljonu), veseligi
saliti un griléta gala un zivis. Pie maltites var izveélé-
ties Ciles biodinamiski audzétu vinu. Ari vegetariesi,
vegani un mazie apmeklétaji nepaliks neédusi.

ROMANTISKA OGRES PERLE

pédéjos gados daudzas Latvijas mazpilsétas no pro-
vinciali §armantiem miestiniem lénam klast par ti-
ristu un ari gardéZu pamanitiem celojumu galamér-
kiem. Uz §im vietdm arvien biezak parcelas jaunas
éimenes, kas pilsétam pieskir jaunu sparu un saturu,
ki ari atdzivina sen piemirstas tradicijas. Lidzigi pa-



